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A. INTRODUGAO

O Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margo, com as alteragBes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 73/2011 de 17 de junho, veio
estabelecer o regime juridico especifico a que fica sujeita a gestdo de residuos resultantes de obras ou demoligdes de edificios ou de

derrocadas, designados residuos de construgdo e demoligdo (RCD), bem como a sua prevengao.

Neste ambito é previsto que o projeto de execugdo seja acompanhado de um Plano de Prevencgdo e Gestdo de RCD (PPGRCD), o qual
assegura o cumprimento dos principios gerais de gestdo de RCD e das demais normas respetivamente aplicaveis, constantes do

referido Decreto-Lei e do Decreto-Lei.

Este documento foi elaborado com base no Decreto-Lei n.2 178/2006, de 5 de setembro, com as altera¢des introduzidas pelo
Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho, através de uma estimativa de quantidades prevista e por meio do estudo das atividades
previstas. Foi ainda tida em consideragdo a localizagdo da obra tendo em conta a sua proximidade aos locais adequados para a

valorizagdo e tratamento dos residuos.

B. AMBITO DA APLICACAO

Aplicavel aos estaleiros e frentes de obra em todas as fases de execugdo dos trabalhos. E de cumprimento obrigatério por parte do
empreiteiro geral e respetivos subempreiteiros envolvidos na empreitada, sendo o responsavel maximo pelo seu cumprimento o

Responsdvel designado pela Coordenagdo e Execugdo do Plano de Prevengdo e Gestao de Residuos de Construcdo e Demoligao.
Decreto — Lei n2 46/2008, de 12 de margo com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho

O referido Decreto-Lei estabelece o regime juridico e as normas técnicas a que fica sujeita a gestdo de RCD, nomeadamente a sua
prevencgao e reutilizacdo e as suas operag¢des de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagao e eliminagao,

de forma a ndo constituir perigo ou causar prejuizo para a saude humana ou para o ambiente.

Todos os intervenientes do ciclo de vida dos RCD serdo corresponsdveis pela sua gestdo. Este Decreto-Lei estabelece uma cadeia de

responsabilidades que vincula quer os donos de obra e os empreiteiros quer as cdmaras municipais.

O detentor e o produtor serdo responsdveis pela triagem dos RCD no local de produgdo, pela sua reutilizagdo (sempre que

tecnicamente possivel), e pela recolha seletiva e transporte para as unidades licenciadas para valorizagdo e ou eliminagdo dos RCD.

Os materiais que ndo seja possivel reutilizar, e que constituam RCD, sdo obrigatoriamente objeto de triagem em obra com vista ao
seu encaminhamento, por fluxos e fileiras de materiais, para reciclagem ou outras formas de valorizacdo. Nos casos em que ndo possa
ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, o respetivo produtor é responsavel pelo seu encaminhamento

para operador de gestdo licenciado para o efeito.
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O operador de gestdo de residuos de RCD deve emitir um certificado de rece¢do de RCD, e enviar ao produtor, no prazo maximo de
30 dias, ficando com uma cdpia do mesmo. O certificado de rece¢do deve conter a informagdo de acordo com o anexo lll do

Decreto-Lei n2 46/2008, de 12 de margo com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho.
Portaria n2 335/1997, de 16 de maio

O produtor e o detentor dos residuos devem garantir, sempre que pretendam proceder ao seu transporte, que 0os mesmos sdo

transportados de acordo com as prescrigdes desta Portaria.

O transporte dos residuos apenas pode ser efetuado pelo produtor, pelo eliminador ou valorizador licenciado nos termos da legislagdo

em vigor.
O produtor, o detentor e o transportador de residuos respondem solidariamente pelos danos causados durante o transporte.

O produtor e o detentor devem assegurar que cada transporte é acompanhado de guias de acompanhamento de residuos, cujo

modelo consta no anexo desta portaria.

C. RESIDUOS INERTES

Os residuos inertes, sdo valorizaveis, e podem ser aplicados na:

=  Recuperacgdo paisagistica;

= |Incorporagdao como matéria-prima para a constru¢do de infraestruturas viarias, como base, sub-base ou revestimento
primario;

=  Agregado para a producdo de betdao ndo estrutural, em substituicdo dos agregados convencionais;

=  Preenchimento de vazios das construgdes;

=  Modelagdo de terrenos.

D. RESIiDUOS NAO PERIGOSOS

Este tipo de residuos tem origem nas operagdes de limpeza e desmantelamento da empreitada, e ndo podem conter residuos

considerados perigosos.

Materiais como metais, plasticos, madeira, desde que ndo contaminados, nem contendo substancias perigosas, sdo considerados

valorizaveis.

Esta valorizagdo pode ser conseguida com a incorporagdo destes materiais em fileiras de reciclagem, ou outro tipo de valorizagao.
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ApOs a sua remogdo, a parte valorizavel deve ser armazenada, num local dentro do perimetro do estaleiro e apenas acessivel por

pessoal autorizado, sendo posteriormente enviados para operadores licenciados para o efeito.

E. PLANO DE PREVENCAO E GESTAO (PPG) DE RESIDUOS DE CONSTRUGCAO E DEMOLICAO (RCD)

E.1. PROJETO

Os projetos de execugdo que serviram de suporte a este Plano, eram constituidos, basicamente, pelos seguintes elementos:

=  Memborias Descritivas e Justificativas;

=  Pecas Desenhadas.

A composi¢do dos RCD é maioritariamente de materiais inertes, onde ndo existem preocupacgGes de contaminacgado por lixiviacdo,
propagacao de matérias tdxicas ou inconvenientes de putrefacdo de matérias organicas, como acontece nos casos dos RSU
(Residuos Sdlidos Urbanos). Tendo em conta a importancia da adog¢do de uma abordagem que garanta a sustentabilidade
ambiental da atividade da constru¢do numa légica de ciclo de vida, sdo definidas metodologias e praticas a adotar nas fases de

projeto e execuc¢do da obra que privilegiam a aplicagdo dos principios da prevengao e da redugao e da hierarquia das operagdes
de gestao de residuos.
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PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGCAO (PPG)

|. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

Nome Municipio de Mora
Morada Rua do Municipio 46, 7490-243 Mora
Telefone

CAE Principal Rev3V -

Il. Dados Gerais da Obra
Tipo de Obra Recuperacgdo de Edificio Publico
Cddigo do CPV -

Ne de processo de avaliagdo de

impacte Ambiental:

Identificacdo do local de implantagdo Praca Conselheiro Fernando de Sousa, 7490-250 Mora

T 210174 686 wa-ec.pt

@ WA Projeto @ WA Consulteria @ WA Luminotecnia @ WA Energia 6110



WA

Engenharia RECUPERACAOQ EDIFICIO DE SERVICOS
e Consultoria TORRE DO RELOGIO - MORA
PPGRCD | Fase Projeto | rev.00

I1l. Residuos de Construgdo e Demoli¢do (RCD)

1. Caracteristicas da obra

a) Caracterizacdo sumaria da obra e efetuar:

Trabalhos de demolicdes
Trabalhos de abate de arvores O
Trabalhos de escavacdo a céu aberto e aterro
Trabalhos de drenagens O
Trabalhos de execuc¢do de estruturas de betdo armado (elementos verticais e horizontais)
Trabalhos de execucdo de estruturas metalicas e/ou pré-fabricadas O
Execucdo de alvenarias
Execucdo de Revestimentos, Impermeabilizagcdes e Pinturas
Trabalhos de aplicagdo de pavimentos e revestimentos
Execucdo de serralharias e aplicagdo de vidros em vdos
Trabalhos de montagem de instala¢des especiais
Execugdo de trabalhos de infraestruturas elétricas e mecanicas

b) Descrigdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no art. 22 do
Decreto-Lei n246/2008, de 12 de margo com as alteragdes introduzidas pelo DL n.273/2011, de 17 de junho:

Os métodos construtivos a utilizar baseiam-se nos principios da prevencgdo e redugdo da producdo de residuos. Sempre que possivel
serdo aplicadas metodologias e praticas que:

e  Minimizem a producdo e perigosidade dos RCD, através por exemplo do recurso a materiais pré-fabricados
e Maximizem a valorizagdo de residuos

e Favoregam os métodos construtivos que facilitem a demoli¢gdo orientada para a aplicagdo de principios de
prevencgdo e reducdo e da hierarquia das operacdes de gestdo de residuos.
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2. Incorporagdo de reciclados

a) Metodologia para a incorporagdo de reciclados de RCD: em virtude das caracteristicas e das atividades previstas para a obra, ndo
foi possivel prever a incorporacdo de reciclados.

b) Reciclados de RCD integrados na obra

Identificagdo dos reciclados Quantidades integrada na obra (t ou m3) Quantidade integrada relativamente ao total
de materiais usados (%)

Valor total

3. Prevengdo de residuos

a) Metodologia de prevenc¢do de RCD: para prevenir a producdo de residuos devem ser implementadas acdes e desenvolvidas
praticas de reutilizacdo.

Serdo desenvolvidas e registadas a¢des de sensibilizacdo, pelo empreiteiro, junto dos trabalhadores, com o objetivo de promover a
sua adesdo a correta deposicao e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de prevencgado e gestdo de residuos de construgdo e
demolicdo.

Para prevenir a producdo de residuos serdo implementadas acles e desenvolvidas praticas de reutilizagdo, designadamente a
reutilizacdo das terras de escavagdo na propria obra ou em outra obra e a demolicdo seletiva e faseada que permitam efetuar a
triagem in situ dos residuos produzidos, aumentando a probabilidade de utilizar os materiais reutilizaveis, bem como promover a
valorizacdo dos materiais. Assim, existem algumas medidas que podem ser facilmente adotadas, nomeadamente:

e  Evitar embalagens para os materiais resistentes as intempéries;

e Utilizagdo de embalagens reutilizaveis;

e Utilizagdo de sistemas de devolugdo de materiais e produtos quimicos por utilizar;

e Armazenamento adequado, na obra, de materiais e produtos de construgdo sensiveis as condi¢des climatéricas;
e  Evitar excedentes através do consumo total e otimizado de pacotes de materiais

b) Materiais a reutilizar em obra

Identificagdo dos materiais Quantidades a reutilizar (m3) Quantidade a reutilizar ao total de materiais
usados %

Valor total

T 210174 686 wa-ec.pt

@ WA Projeto @ WA Consulteria @ WA Luminotecnia @ WA Energia 8110



WA

Engenharia RECUPERACAOQ EDIFICIO DE SERVICOS
e Consultoria TORRE DO RELOGIO - MORA
PPGRCD | Fase Projeto | rev.00

4. Acondicionamento e tiragem

a) Referéncia aos métodos de acondicionamento e tiragem de RCD na obra em local afeto a mesma:
A triagem dos RCD em obra é da responsabilidade da Entidade Executante, o qual deverd assegurar que as fragdes de residuos que
tém um destino final distinto sejam separadas, de forma a poderem ter um tratamento adequado.
De igual forma deve assegurar-se que os residuos perigosos, nomeadamente 6leos usados, e desperdicios contaminados sdo
acondicionados de forma adequada evitando a possibilidade de contaminagdo de solos e aguas subterraneas por derrames
acidentais.
O local para o armazenamento dos residuos em obra deverd ser selecionado de acordo com os seguintes critérios, de forma a ndo
causar impactes no ambiente:

e  Espaco livre suficiente para a separagdo das diversas fragdes de residuos;

e Proximidade a rede viaria e espaco livre necessario para efetuar manobras com os veiculos de transporte de
residuos

e Areacoberta e impermeabilizada, dotada de sistema de recolha de recolha e encaminhamento dos efluentes para
destino adequado de aguas pluviais, dguas de limpeza e de derramamentos.

Os contentores de residuos devem ser identificados através da aposi¢cdo do cédigo LER, do respetivo nome comum e do tipo de
perigosidade.

Com vista a uma adequada gestdo dos residuos produzidos na obra e ao seu armazenamento temporario, sera criado um parque
de residuos coberto e equipado com big bag’s e bidGes metalicos, devidamente identificados com o tipo de residuo a depositar. Nas
frentes de obra, serdo ainda distribuidos, pelas vérias equipas de trabalhos, big bag’s de forma a separar na origem todos os residuos,
prevenir a sua mistura e contaminacdo, e potenciar a valorizacdo dos mesmos aquando da transferéncia para os operadores de
gestdo de residuos/destinos autorizados ou entidades responsaveis pelos sistemas de gestdo de fluxos de residuos.

Os estaleiros serdo ainda dotados de bacias de retengdo para armazenar/acondicionar os produtos quimicos, residuos perigosos e
outros materiais suscetiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo e os recursos hidricos.

b) Caso na tiragem n3do seja previsto, apresentagdo da fundamentagdo para a sua impossibilidade:

5. Produgdo de RCD

Cédigo Quantidades Quantidade Operacdo de Quantidade Operacgdo de Quantidade Operacgdo de
LER produzidas (m3) para reciclagem para valorizacdo para eliminagao
reciclagem (%) valorizagao eliminagdo
150101 N&o aplicavel R13 D1
150104 Néo aplicavel R13 D1
170203 N&o aplicavel R13 D1
170107 Néo aplicavel R13 D1
170201 Ndo aplicavel R13 D1
170904 Ndo aplicavel R13 D1
Total
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Alista de RCD apresentada é indicativa, assim como as suas quantidades nulas, a presente lista e quantidades tera que ser aferida

em fase de execucdo.

Para os residuos de embalagens identificadas no presente PPGR e pertencentes ao capitulo 15 da Lista Europeia de Residuos
(Portaria n.2 209, de 3 de margo com as alteragdes introduzidas pelo Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho), foi designado um
destino com vista a sua valorizagdo, que serd concretizado através da sua transmissdo para um operador de gestdo de residuos
devidamente licenciado para esta operagdo. A taxa de valorizagdo destes residuos ndo é de 100% dado que, por vezes, sucede
que os residuos sdo contaminados por outros ou perdem qualidades que impedem a sua valorizagao e o Unico tratamento

possivel passa a ser a deposigdo em aterro.
Tal como sucede para as embalagens, alguns residuos identificados no capitulo 17 foi também preconizada a sua valorizagdo.

Para os residuos em que foi preceituada a deposi¢do em aterro (D1), o mesmo se deve ao facto de, nesta fase, se prever a

impossibilidade de reutilizagdo na obra ou programar outras formas de valorizagdo.

F. CONCLUSAO

O presente documento constitui uma proposta do Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdao e Demolicdo, em
cumprimento do definido no artigo 10.2 do Decreto-Lei n.2 46/2008, de 12 de margco com as alteracdes introduzidas pelo

Decreto-Lei n.2 73/2011, de 17 de junho.

Este plano serve de orientacdo a gestao de residuos na obra, devendo ser desenvolvido e adaptado pelo empreiteiro caso se verifique
a necessidade de o tornar mais ajustado a realidade da obra durante a sua execugdo, ou de forma a articular as demais exigéncias em

matéria de gestdo de residuos.

TECNICO RESPONSAVEL PELO PROJETO

MARIA CRISTINA Assinado de forma digital por

MARIA CRISTINA MALTINHA MATIAS

MALTINHA MATIAS Dados: 2020.03.22 16:33:36 Z

Maria Cristina Maltinha Matias

(Eng.2 Civil, Membro Efectivo da Ordem dos Engenheiros Técnicos n.2 16472)
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